o KONTAKT
Kristina.pernicova@gmail.com

MGR. KRISTINA PERNICOVA

¢

PRACOVNi ZKUSENOSTI

Ambulance klinické psychologie, Ol$anska 2666/7, Praha 3
6/2021 — nyni

Individudlni psychoterapie — déti, dospivajici, dospéli

Psychoadiagnostika — déti, dospivajici, dospéli

Prospe, z.s. Praha 10
2016 — 2021

Vedeni rodicovskych podptrnych skupin
Vedeni détskych rastovych skupin (1. a 2. stuperi Z5)

Vedeni individualnich konzultaci s détmi/rodiéi

Diagnosticky ustav pro mladez, Praha 2
2012 — 2016

Psychodiagnostika — dospivajici
Individudlni a skupinova terapie — dospivajici, mladi dospéli

Vychovné poradenstvi pro rodice

Prospe, z.s., Praha 10

2008-2018

Lektor vieobecné primarni prevence - Z5a SS
Lektor specifické primarni prevence - 7§ a S§

Lektor intervenénich program@ —ZzS a S§

Pomocny védecky pracovnik v Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy,
2008 — 2011

Externi spoluprace

IREAS — lektor ve vzdélavani pro pedagogy Z5 a S§ (Naroéna tiida, Klima ve tidé,
Psychopatologie déti a dospivajici)

2018 — nyni
Prospe — lektor ve vzdélavani zacinajici lektory PP, vzdélavani pedagogli v oblasti PP
2016 - nyni

Pedagogickd fakulta UK — vyudujici v rdmci programu CZV - metodik prevence, ucitelstvi
(Diagnostika tfidy, Intervence ve skolni tfidy, Vedeni rozhovoru, PCH...)

2017 — 2023
Vyluka — lektor ve vzdélavani pro zacinajici pedagogy
2018 — 2020

Néarodni Ustav pro vzdélavani - Sekce Ustavni a ochranné vychovy — spoluprace pfi vyzkumu
2017

VZDELANI
Predatestacni pfiprava — Klinicka psychologie, IPVZ

Psycholog ve zdravotnictvi, Filosoficka fakulta Univerzity Karlovy

2021/2022
Mgr., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy



2009 — 2012

Jednooborova psychologie

Bc., Pedagogicka fakulta Univerzity Karlovy
2006 — 2009

Psychologie - specialni pedagogika

DALSi VZDELANi - PSYCHOTERAPIE/PORADENSTVi

Komplexni psychoterapeutické vzdélani — SUR (Psychodynamicka a Hlubinna
psychoterapie)

2009 — 2014 (zavérecna zkouska 2023)

Sand tray — terapeutické piskovisté (8 hod.)

Vycvik v metodé zvladani vzteku — Liga otevienych muzi (40 hod.)

2021

Zaklady koucovani — Ing. J. Kunéar ( 16hod.)

2018

Prace s télem v psychoterapii — S. Heidlerova, E. Havrdova (16 hod.)
2018

Svalova progresivni relaxace — PhDr. Jan Soukup, PhD. (7 hod.)

2015
Uvod do motivaénich rozhovorti —PhDr. Jan Soukup, PhD. (16 hod.)

2013
Zakladni kurz krizové intervence, Remedium, o.s. (51 hod.)

2008

DALSi VZDELANi - DIAGNOSTIKA

Supervizni seminare — FNK — PhDr. Krejcifova
0d 2022
MMPI - Institut klinické psychologie

2024

Rorschachova metoda - Institut klinické psychologie
2022-2024

CARS - Test centrum

2023

IDS — Test Centrum
2023

WISC V - spoluprace pfi standardizaci pod vedenim PhDr. Krejcifové
2022

CLENSTVI

Ceskomoravska psychologicka spole¢nost
0d 2012
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